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egund og
tilgangur
aksturs

»3. stig: akstursvenjur, félagslegt umhverfi,
aheettumat

»2. stig: samskipti, stadsetning, hradaval

»>1. stig: stjornteeki, stefna, beygjur,
hrédun, hemlun

Leikni & bifreid




Taeknileg faerni i ad stjorna bifreid eda haefni i
samskiptum i umferdinni er forsenda en er ekki ndg
paettir sem tengjast viohorfum, hvotum og lifsstil skipta
miklu mali

viljinn til ad fara eftir settum reglum

viljinn til ad aka af 6ryggi

vidhorf til hradaksturs og ahaettutoku

NU beina allir sjonum ad 3.-4. stigi 6kunams
Almennt 6kunam
Viobotar 6kunam

Enduheaefingarnamskeid
Arodur




Tegund og tilgangur aksturs - ahaettupaettir

e Haetta sem tengist
astandi okumanns (skap, afengi o.s.frv.)
tilgangi aksturs

umhverfi (péttbyli/dreifbyli)
felagslegri umgjord og hopprystingi
sérstokum vaentingum (kappakstri 0.s.frv.)




Lifsgildi og lifsleikni- ahaettupaettir

e Aheettutilhneigingar
satt vio aheettu
anaegja af akstri
mikil aesihneigo
lata undan felagslegum prystingi
notkun afengis/eiturlyfja
viohorf til samfélagsins




Tegund og tilgangur aksturs - sjalfsmat

e Sjalfsmat og vitund um
eigin skipulagsheefni
almenn markmio aksturs
algengan aheettuakstur




Lifsgildi og lifsleikni - sjalfsmat

e Sjalfsmat og vitund um
faerni til ad hafa hemil a tilfinningum
tilhneigingu til ahaettutoku
neikvaeoni til dryggis
haettulegar venjur




Taka skal upp lengingu namstima nyrra 6kumanna 6had
aldri. betta eetti ad vera skylda, alla vega i afbngum.

Su pjalfun sem neminn er latinn ganga i gegn um eetti ad
vera sveigjanleg. Nemar eru olikir og vandamalin eftir pvi.

Almennar fyrirbyggjandi adgerdir fyrir alla nylida i
umferdinni

Einstaklingsmidud endurhaefing fyrir pa sem brjota af
ser

Bradabirgdatimi (skirteini) setti ad nota med punktakerfi og
vidbrégo synd vid gengi i umferdinni i minnst 2 til 5 ar fyrir
nylidann og midleaeg 6kuferilsskra tekin upp




Halda parf 6kuhaefnisnamskeid (a4 seinni stigum okuferils)
til ad koma i veg fyrir ad nylidinn ofmeti eigin haefni i
umferdinni og til ad hann mistulki ekki tilgang aksturs
bannig ad oryggi i akstri i hans huga sé adeins leikni a
bifreid og ad geta synt sérhaefd neydarviobrégo

Hver og einn nylidi setti ad fa vidbrogo vid okuferil sinn i
kerfi par sem tekid er a gengi i akstri fyrstu arin.

Viomid vinandamagns i blodi aetti ad vera 0 promill.

Sérstok hradamork fyrir nylidann aetti ekki ad taka upp ne
bann vid neeturakstri.

Geedastjornunarkerfi atti ad beita i 6llum adgerdum vegna
skilyrda sem nylida eru sett i akstri.




Nylioinn

e Sjalfsmat hans a eigin getu i akstri er
mj0g takmarkao — ofmat a getu

e Ahaettumat hans er litt préad
e Er med litla reynslu af akstri i umfero




Tok gildi 1. januar 2003

Oflug kennslustund par sem bodin er adstod vid endurskodun &
Oryggi i akstri skv. stooludu kerfi, 3. og 4. stig GADGET

Stillir saman vidhorf og sjalfsmat 6kumanns og raunverulega getu
hans i umferdinni

A eigin bifreid 6kumanns i venjulegum akstri

Hja 6kukennara sem hlotid hefur serstaka pjalfun og vidurkenningu

Ekki prof heldur vinna med sjalfsmat kumanns




Skyr skilabod um pad ad bradabirgdaskirteini veiti
aoeins leyfi til aframhaldandi nams

Studningur vid viljann til ad fara eftir pvi sem kennt og

pjalfad hefur verid i 6kunami

Efling jakvaedra viohorfa og hvata til ad aka med
Oryggi aod leidarljosi

Lenging a 6kunami
Aukid umferdaroryggi ungra 6kumanna




Gildistimi bradabirgdaskirteinis gat farid nidur i eitt ar

Krafa um refsipunktaleysi og an sviptinga
undangengio eitt ar

Allir nylidar i akstursmat fyrir endurnyjun i
fullnadarskirteinis

Aukin okuréttindi ekki gefin Ut & bradabirgdaskirteini
Umbun fyrir pa sem standa sig vel i umferdinni
Aukid adhald og studningur fyrir pa sem standa sig illa.




Rannsoknir “Best practise”
| [ondum EU

EU-skyrslur

GADGET (1999): hvernig motast goour 6kumadur?
DAN (2000): vidobotarokunam — dreifing nams
Advanced (2002): sértaekar adgerdir vegna brota

ANDREA (2002): greining a endurhaefingar-
namskeioum

NoVEV (2004): proun a 2. prepi 6kunams
BASIC (2005): nyjar adferdir vid frumpjalfun
Okumanns

TEST (2005): greining a 6kuprofum i flokki B
MERIT (2005): krofur i 0kukennaranami
O.fl.




1992 malefni 6kukennslu & —profa til Umferdarraos

1993 auknar krofur i skriflegum og verklegum
profum

1993 6kukennaranam feert a haskolastig

1994 sefingaakstur meod leidbeinanda - 16,5 ara
1996 auknar krofur i verklegum profum

1997 eefingaakstur med leidbeinanda - 16 ara
1997 6kuskirteinareglugerd - 6kuskoélinn skylda
1997 refsipunktakerfi

1999 6kuskolareglugero




2000 namskra fyrir almenn okureéttindi

2001 namskra bifhjoélaréttindi

2002 malefni 6kukennslu og —proéfa til Umferdarstofu
2003 akstursmat eftir eins ars akstur

2005 okukennaranam lengt verulega

2005 namskrar fyrir aukin dkuréttindi

2005 namskrar fyrir millisteerd 6kutaekja

2007 akstursbann — 4 refsipunktar

2007 serstakt namskeid og endurtekio okuprof eftir
sviptingu eda akstursbann







